
  

 

KOMPLETNA LISTA RZECZY DO SPAKOWANIA NA OBÓZ ZIMOWY 

 

DOKUMENTY I WAŻNE INFORMACJE 

 Paszport lub dowód osobisty 

 Karta Europejskiego Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) 

 Legitymacja szkolna – w przypadku korzystania z dojazdu zorganizowanego 

 Wypełniona karta kwalifikacyjna uczestnika wypoczynku.  

 
EKWIPUNEK SNOWBOARDOWY 

 Kurtka narciarska/snowboardowa 

 Spodnie narciarskie/snowboardowe 

 Odzież termoaktywna - legginsy i koszulka | 2 komplety 

 Skarpety snowboardowe | 3 pary 

 Lekki polar lub bluza z oddychającego materiału/sweter z naturalnej wełny | 2 

sztuki 

 Rękawice wodoodporne 

 Kask 

 Kominiarka pod kask 

 Komin 

 Gogle 

 Okulary przeciwsłoneczne 

 Plecak 

 Termos 

 Krem z filtrem UV 

 
EKWIPUNEK CODZIENNEGO UŻYTKU 

 Koszulka lub koszula | Na każdy dzień trwania obozu 

 Bielizna | Na każdy dzień trwania obozu 

 Skarpety | Na każdy dzień trwania obozu 

 Bluza/Sweter | 2 sztuki 

 Długie spodnie dresy/dżinsy | 2 sztuki 

 Piżama 

 Strój kąpielowy (jeśli w programie obozu jest wodna strefa apres ski) 

 Klapki 

 Buty na śnieg 

https://roza.pl/zima


 Czapka 

 Rękawiczki 

 Apteczka 

 Ładowarka do telefonu 

 Interesująca książka 

 
PRZYBORY TOALETOWE 

 Ręcznik 

 Mydło 

 Szampon 

 Pasta do zębów 

 Szczoteczka do zębów 

 Chusteczki higieniczne 

 Szczotka 

 

 

Mamy nadzieję, że nasza lista pozbawi Cię stresu związanego z pakowaniem się na 

wyjazd 

 

A najważniejsze to mieć otwartą głowę i nie stresować się nawet jak czegoś 

zapomnimy. Nasze obozy to aktywny wypoczynek na białym puchu i przyjemność 

z tego płynąca, więc niczym się nie przejmuj! 


